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Fragilita e bellezZz2a

Seminario di 2 giornate
5 e 19 novembre 2010

Quali obiettivi si pone

e Ristabilire un contatto con le fragilita che risiedono la dove gli uomini e le donne nel loro rapporto con mondo, si
confrontano con una realta indifferente e talora insostenibile, e dove gli strumenti del pensiero appaiono spesso
precari ed insufficienti;

e Riattraversare i percorsi che hanno consentito adattamenti, spesso vissuti come inadeguati, all'interno delle
proprie relazioni affettive e di lavoro, al fine di comprendere dove sono le deviazioni e i malintesi che non
consentono di coniugare fragilita e bellezza;

e Riscoprire I'altro, sia nella dimensione di coppia che di gruppo, come risorsa e alleato nella costruzione di processi
di pensiero che si sostanzino nell’emanazione di una autenticita originaria e unica;

* Mettere le basi per un progetto personale che consenta una maggiore sintonia fra la propria evoluzione interna e
I"accadere di un contesto mutevole e cangiante.

A chi sirivolge

e A chi, nel suo rapporto con il proprio lavoro/professione sente la necessita di indagare meglio quelle che sente
come proprie inadeguatezze, o presunte tali, al fine di dare un senso a un disagio che appare difficile nominare;

e A tutti coloro che vivono la precarieta del rapporto con il proprio agire rispetto agli oggetti di lavoro e le relazioni
personali come una difettosita senza sbocchi, piuttosto che come il transito ineludibile, verso una maggiore
consapevolezza di sé e dell’unicita delle proprie risorse;

e Atutti coloro che frequentano la psicosocioanalisi e che continuano ad interrogarsi, rispetto ai temi dell’angoscia
della bellezza, sugli snodi attraverso cui, nel qui e ora, e nella pienezza del sentire i propri vissuti emozionali, la
fragilita/mancanza segna il percorso per una piena realizzazione di sé.



Come e strutturato

Il Seminario e strutturato in due giornate (5 e 19 novembre), la sera precedente ad ogni giornata (4 e 18 novembre)
verra proiettato un film che introdurra gli argomenti da trattare nel seminario

Le due giornate sono costituite da quattro moduli di mezza giornata. All'interno di ogni modulo, verra presentato un
diverso autore; la sequenza degli autori presentati sara coerente con il processo di apprendimento pensato dai docenti che
hanno progettato il seminario supportati dai tutor.

| docenti del seminario saranno Daniela Patruno e Franco Natili. Annalisa Palmieri e Giulia Polizzotti svolgeranno il ruolo di
tutor e di co-docenti.

| testimoni saranno:

» Elena Riva che, attraverso la presentazione di casi clinici, narrera come I'autenticita del sé si declina fra mente e
corpo.

» Un’orchestra Jazz (composta da: Fabrizio Bernasconi, Tony Arco, Lucio Terzano), che mostrera come realizzare la
bellezza nell’incontro con I'altro. Al fine di evocare le atmosfere funzionali all’apprendimento il primo incontro si
terra presso la sede di ARIELE, mentre il secondo verra realizzato presso le “Scimmie”, uno dei “templi” storici del
jazz milanese.

Metodologia - Costi - Modalita di iscrizione

I metodo di lavoro sara di carattere esperienziale e verra sviluppato:

e Attraverso I'incontro con figure di artisti: Samuel Beckett, Francis Bacon, Bill Evans e di uno psicanalista: Wilfred R.
Bion che, con la loro vita e le opere, “presentano” la loro fragilita trasfigurandola in bellezza.

* Mediante esercitazioni in cui, attraverso la mediazione delle opere degli artisti e studiosi citati e due
testimonianze, verra facilitata la riflessione dei partecipanti sulle modalita con cui ciascuno si confronta con la
propria realta interna/esterna e sugli spazi progettuali possibili e inesplorati.

e Attraverso la proiezione di film nelle serate precedenti i seminari, che evochino le configurazioni emozionali che
verranno indagate all’'interno del seminario.

Costo di partecipazione: Euro 180+IVA ( 8oci di Ariele) — 250+IVA ( partecipanti non sostenuti dalla propria
organizzazione) — 300+IVA ( partecipanti sostenuti dalla propria organizzazione)

Per iscriversi contattare Franco Natili (3477591641) o Daniela Patruno (3358419410) o inviare una e-mail ad Ariele
(ariele@psicosocioanalisi.it)

Ariele

E’ un’associazione costituita nel 1983 da Luigi Pagliarani e da un gruppo di psicosocioanalisti per promuovere la
Psicosocioanalisi soci di Ariele, impegnati nelle organizzazioni, nel counseling e nella psicoterapia, hanno sviluppato una
riflessione teorica e applicativa sulla progettualita individuale, il conflitto, il lavoro, la vita organizzativa. Ariele

e Realizza iniziative di formazione e supporto per lo sviluppo di individui, gruppi, organizzazioni

e Cura una propria collana editoriale presso I'Editore Guerini e Associati ( | libri di Ariele)

J Promuove convegni pubblici ( “ | colloqui di Ariele”) e gruppi di ricerca
ARIELE Psicoterapia, I'associazione che unisce gli psicosocioanalisti con professione psicoterapeutica, propone
insieme a COIRAG la scuola di Specializzazione per Psicoterapeuti

La Scuola di Ariele propone, oltre al Master:

* Laboratorio diricerca e formazione relativo all’attivita di supervisione su casi di consulenza al ruolo
e  Giornate di studio relative ad alcuni strumenti della PSOA nella gestione dei gruppi sia in situazioni di
apprendimento che di lavoro



